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TI SI TA, KI MOC IMA

|n| VIlI pri carobni misiji pomagati
| tnlkom ki so preziveli tezke

Kako se odzvati, ko
se srecas z nasiljem in
kako v tovrstnih
situacijah uporabiti
SVOjO mocC?
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TI SI TA, KI MOC IMA
KAKO SE ODZVATI?

Kako se odzvati, ko se srecas z nasiljem in kako v
tovrstnih situacijah uporabiti svojo moc?

V primerih kakrsnega koli nasilja je ukrepanje vedno kljucnhega

pomena, tudi kadar vanj nisi neposredno vpleten. Zapomni si -

ni nujno, da je tvoj odziv popoln, pomembno je, da se odzoves
in ne gledas stran.

S tem namrec dajes zgled nicelne tolerance ne samo v besedah, ampak
predvsem v dejanjin. Tudi, ce se odlocis, da ne storiS nicesar je to
pravzaprav izbira, s katero kazes, da je nasilje zate sprejemljivo. Zapomni si -
ko gre za nasilje nad ali med otroki je to vedno tezava vseh nas in ne
samo posameznih otrok, druzin ali razredov v katerih se nasilje dogaja.

Ni pravilnih in napacnih odzivov, ki bodo veljali v vsaki
situaciji in za vse ljudi, so pa dolocene smernice, ki jim je
vedno smiselno slediti.



UKREPATI?

W'* nekom drugim ali ko spregovori o
nasilju, ki ga je sam dozivel:
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Ko otrok spregovori o nasilju nad

ZAHVALI SE ZA ZAUPANUJE IN CESTITAJ ZA POGUM

Super je, Ce otroka najprej pohvalis za pogum, da je s teboj spregovoril o tem ter
se mu zahvali$ za njegovo zaupanje. To bo otroka opolnomocilo in mu dalo vedeti,
da je storil prav.

POVEJ, DA SE TO NE BI SMELO DOGAJATI

Otroku razlozi, da se nasilje ne bo smelo dogajati nikomur in da krivda zanj nikoli
ni njegova (otrokova). Prav tako je pomembno otroka opolnomociti, da ce izve za
nasilje, to vedno pove odrasli osebi, ki ji zaupa.

RAZLOZI, DA BOS MORAL UKREPATI

Ceprav te bo otrok morda prosil, da vsebina pogovora ostane med vama, mu mirno
in jasno razlozi, da je ta informacija tako pomembna, da jo moras predati naprej.

e V primeru, da ti je otrok povedal za nasilje nad svojim soSolcem ipd.:
Razlozi mu, da je ta informacija preve¢ pomembna, da bi ostala med vama, saj vidva
sama tega otroka ne moreta zascititi. Zato bos moral informacijo predati osebam,
ki bodo lahko ukrepale.

e V primeru, da ti je zaupal o nasilju, ki ga je sam dozivel:
Povej otroku, da je ta informacija prevec¢ pomembna, da bi ostala med vama, saj je
tvoja naloga, da ga zascitis pred nasiljem. Zato bos moral informacijo predati
osebam, ki bodo lahko ukrepale.

VPRASAJ OTROKA KAJ POTREBUJE

Vprasaj otroka, kako se pocuti v tem trenutku, ko se pogovarjata. Kaj potrebuje, da bi
se pocutil bolje? Bi morda zelel povedati Se kaj kar ga tezi? Pomembno je, da
odpremo prostor za otrokovo dozivljanje, ob enem pa ga ne zasliSujemo in
vrtamo van,.

INFORMACIJO PREDAJ NAPREJ
(Ve¢ na nasledniji strani)
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Ko otrok spregovori o nasilju nad
W'* nekom drugim ali ko spregovori o
nasilju, ki ga je sam dozivel:

\QQI: INFORMACIJO PREDAJ NAPREJ

e Spolno/fiziéno ali custveno nasilje nad tvojim otrokom:
Sum kaznivega dejanja kakrsnekoli zlorabe otroka ¢im prej prijavi Policiji ali
pristojnemu centru za socialno delo.

e Spolno/fiziéno ali custveno nasilje nad otrokom, ki ni tvoj:
Kljuéno je, da informacijo predas njegovim starSem in jih pozoves k ukrepanju.
V kolikor tega ne storijo lahko prijavo Se vedno podas ti, tudi anonimno in sicer na
https://e-uprava.gov.si/podrocja/drzava-druzba/kazniva-dejanja/prijava-
spolnega-nasilja-.html

e V primeru nasilja starSev nad otrokom, ki ni tvoj:
Ce ne gre za tvojega otroka in ima$ stik s Solo, potem je pomembno, da to
informacijo predas ucitelju oz. svetovalni sluzbi, ki bo morala ukrepati naprej.
Nikakor ne kontaktiraj starSev otroka, saj bi bilo to lahko nevarno tako zate, kot
zanj.

e V primeru medvrstniskega nasilja nad tvojim otrokom:

Informacijo predaj ucitelju oz. svetovalni sluzbi, ki bo morala ukrepati naprej.
Dogovorite se za nacrt postopanja, ki bo zascitiL vse ucence in bo znan vsem
starSem. Vecina Sol ima za primere medvrstniskega nasilja oblikovan protokol
prepoznavanja in ukrepanja ob medvrstniskem nasilju, ki mu sledi. Pomembno je, da
ta protokol kot stars poznas. V kolikor ga ni, vprasaj vodstvo, kaj lahko pricakujes
ter kakden bo nacin ukrepanja. Ce Sola ne ukrepa je pomembno, da kot stars
vztrajas in na ta nac¢in zagotovis varnost svojega otroka.

e V primeru medvrstniskega nasilja nad otrokom, ki ni tvoj:
V kolikor ne gre za tvojega otroka je kljucno, da informacijo predas njegovim
starsem in jih pozoves, naj ukrepajo in o tem spregovorijo s Solo.
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Ko vidis ali prepoznas nasilje v
wi vsakodnevnem zivljenju

NASILJE MED OTROKI, BREZ NADZORA ODRASLIH

Vedno, kadar otroci sami ne zmorejo razresiti konflikta ali je v njem prisotno nasilje je
pomembno, da jim pri tem pomagamo odrasli, tudi ce ne gre za nase lastne otroke.
Otroci tovrstnih konfliktov nhamre¢ Se ne zmorejo razresiti sami, saj gre pri nasilju
vedno za nesorazmerje moci kar pomeni, da se SibkejSi ne zmore postaviti zase. V
kolikor starSev otrok ni ali ne ukrepajo, je pomembno, da pristopis do otrok in
ubesedis zakaj si pristopil/a ter otrokom postavis jasno mejo pri nasilju. Ce le
zmores, je fantasticno, e jim uspes pomagati, da skupaj razresite konflikt oz., da jim
ponudis nenasilne alternative vedenja.

ODRASLI, KI UPORABLJAJO FIZICNO KAZNOVANJE

Pomembno je, da se v situaciji nasilja odzovemo na spostljiv in primeren nacin. In
uporaba fiziéne sile nad otrokom, tudi v vzgojne namene je nasilje (he samo moralno,
tudi zakonsko).

Ne gre za to, da bi starsa obtozevali ali ga krivili, lahko pa mu ponudimo svojo pomo¢
in informacije, ki mu bodo pomagale sprejeti drugacne odlocitve, brez nasilja in bodo
upostevale otrokovo razvojno stopnjo.

“ Da bodo nase besede sliSane je pomembno, da:
e pristopimo brez obsojanja,
e vzpostavimo ocesni kontakt,
* jasno, odloc¢no, a mirno (v primeru pogovora z otrokom: in na otroku
razumljiv nacin) postavimo mejo nasilju in
e poskusamo otroku (ali starsu) pomagati na nenasilen nacin razresiti
situacijo.
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Nasilje in moznost zlorabe na
wi socialnih omrezjih

ZASLEDIS IZPOSTAVLJENE INTIMNE FOTOGRAFIJE OTROKA NA SOC. OMREZJIH

Izpostavljanje otroske golote ali celo intimnih delov na spletu lahko moéno ogrozi
otrokovo varnost, saj nad vsebino, ki jo objavimo nikoli nimamo popolnega nadzora.
Nikoli v resnici ne vemo koga vse bo vsebina dosegla in kaj lahko z njo naredi, po drugi
strani pa je izpostavljanje otroke intimnosti javnosti, hud vdor v otrokovo zasebnost h
kateri, zaradi svoje starosti, na noben nacin ne more privoliti.

Ker se s problematiko objavljanja neprimernih fotografij otrok na socialnih omrezjih
soocamo Sele zadnja desetletja je kljuéno, da s skupnimi moémi ustvarimo varno
spletno okolje, kjer otroci ne bodo podvrzeni razlicnim nevarnostim.

. StarSu otroka lahko v zasebno sporocilo spostljivo in nevsiljivo napises
\v sporocilo.
Ne gre za to, da bi starSa obtozevali in ga krivil, lahko pa mu ponudimo
informacije za varnejso odlocitev. Vsak stars se bo odlocil kot sam meni, da je za
otroka najbolje, a pomembno je, da lahko to odlocitev sprejme informirano, pri
¢emer mu lahko pomagas tudi ti.

ZALJIVI, OBTOZUJOCI KOMENTARJI OB ZGODBI IZKUSNJE ZLORABE

Ceprav si velikokrat tezko predstavljamo, da se zlorabe res dogajajo in da je tako storilec alli
oseba, ki nasilje dozivlja nekdo, ki ga poznamo, je pomembno zavedanje, da so lazne prijave
nasilja redkost in ne pravilo. Predvsem pa se je pomembno opomniti, da ne poznamo celotne
zgodbe in nimamo znanj ter spretnosti za ocenjevanje njene resni¢nosti. To je naloga
organov pregona. Nasa naloga pa je, da s svojim pozitivnimi vzpodbudami, tudi na socialnih
omrezjih ustvarjamo OKOLJE, kjer se otroci, mladostniki in odrasli ne bodo bali spregovoriti
o nasilju, zaradi strahu pred zaljivkami in diskreditacijo, ki so jo pogosto delezni.

. Super je, ce lahko ti dodas pozitiven komentar, ki bo v osebi vzbudil
\W mo¢, drugim pa dal zgled,




NE POZABI.

\QQ"‘ TI SI TA, KI MOC IMA

Ukrepanje je vedno klju¢hega pomena, tudi
kadar v nasilje nisi neposredno vpleten.

Ni nujno, da je tvoj odziv popoln, pomembno je,
da se odzoves na nasilje in ne gledas stran.

Zgled nic¢elne tolerance kazemo z dejanji, ne
samo besedami.

Z izbiro, da ne storimo ni¢esar kazemo, da je
nasilje za nas sprejemljivo.

Ko gre za nasilje nad ali med otroki je to vedno
tezava vseh nas in ne samo posameznih otrok,
druzin ali razredov, kjer je nasilje prisotno.

Huala, fer ne gledai drand

#TISITa @Luninavila



